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Ñåãîäíÿ ÑÏÈÄ ñåðüåçíî óãðîæàåò íàñåëåíèþ ìèðà �
åãî âñåîáùåìó ñîöèàëüíîìó, ýêîíîìè÷åñêîìó è ïîëèòè-
÷åñêîìó áëàãîñîñòîÿíèþ, à òàêæå çäîðîâüþ ñîòåí ìèë-
ëèîíîâ îòäåëüíûõ ëþäåé. Â 1997 ã. îêîëî 5,8 ìëí. ÷åëîâåê
áûëè èíôèöèðîâàíû ÂÈ×. Ñåãîäíÿ â ìèðå áîëåå 30 ìëí.
÷åëîâåê çàðàæåíû ÂÈ× èëè áîëüíû ÑÏÈÄîì, ïðè÷åì
áîëåå 90% èç íèõ íàõîäÿòñÿ â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, è
ýòî ÷èñëî ðåçêî âîçðàñòàåò ñ êàæäûì ãîäîì. Åæåäíåâíî
â ìèðå îêîëî 16 000 ÷åëîâåê èíôèöèðóþòñÿ ÂÈ×.

Âî ìíîãèõ ÷àñòÿõ ìèðà óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîñ-
ðåäñòâîì èíúåêöèé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïóòåì ïåðåäà÷è
ÂÈ×. Ýòî êàñàåòñÿ öåëîãî ðÿäà àçèàòñêèõ ñòðàí,
âêëþ÷àÿ Ìàëàéçèþ, Âüåòíàì, ïðîâèíöèþ Þíüíàíü â
Êèòàå è ñåâåðî-âîñòî÷íûå øòàòû Èíäèè; ÷àñòü Âîñòî÷-
íîé Åâðîïû è íåêîòîðûå èç íîâûõ íåçàâèñèìûõ ãîñóäà-
ðñòâ; ðÿä ëàòèíîàìåðèêàíñêèõ ñòðàí; òàêèå çàïàä-
íîåâðîïåéñêèå ñòðàíû, êàê Èñïàíèÿ è Èòàëèÿ. Â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè áîëåå ïîëîâèíû âñåõ çàðåãè-
ñòðèðîâàííûõ ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëó÷àåâ èíôèöè-
ðîâàíèÿ ÂÈ× ïðèõîäÿòñÿ íà ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêè èíúåêöèîííûì ïóòåì. 

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ òåñíî ñâÿçàíî ñ ÂÈ×. Ýòà
ñâÿçü âîçíèêàåò ïðè èíúåêöèè íàðêîòèêîâ çàðàæåí-
íûìè øïðèöàìè èëè èãëàìè. Áîëåå òîãî, ïðèçíàíî, ÷òî
íåêîòîðûå âèäû íàðêîìàíèè ìîãóò âåñòè ê áîëåå
ðèñêîâàííîìó ïîëîâîìó ïîâåäåíèþ, êîòîðîå òàêæå
ïðèâîäèò ê ïåðåäà÷å ÂÈ×. 

Èç âñåõ ðàçëè÷íûõ âîçìîæíûõ ïóòåé ïåðåäà÷è âèðóñà
íåïîñðåäñòâåííàÿ èíúåêöèÿ âåùåñòâà, çàðàæåííîãî
ÂÈ×, â êðîâîòîê ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì �
ãîðàçäî áîëåå ýôôåêòèâíûì, ÷åì ïîëîâàÿ ñâÿçü. Òàêèì
îáðàçîì, óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîñðåäñòâîì èíúåê-
öèé è ÂÈ× îáðàçóþò âçðûâ÷àòóþ ñìåñü. Èíúåêöèè
íàðêîòèêîâ èãðàþò ðåøàþùóþ ðîëü â òîì, êàê è êîãäà
íà÷èíàåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× â îïðåäåëåííîì
ðåãèîíå è êàêèì îáðàçîì ðàçâèâàåòñÿ ýïèäåìèÿ. 

Ôàêòè÷åñêè, â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ ìèðà èíúåêöèè íàðêî-
òèêîâ ñïîñîáñòâîâàëè ðåçêîìó ñòàðòó ýïèäåìèè ÂÈ×.
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Ýòî îòíîñèòñÿ ê Òàèëàíäó, ãäå â òå÷åíèå ïåðâûõ äåâÿòè
ìåñÿöåâ 1988 ã. ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×
ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì
èíúåêöèé â Áàíãêîêå, âîçðîñëè îò ïðàêòè÷åñêè íóëÿ äî
ïî÷òè 40%. Åñëè ðàíüøå â Òàèëàíäå áûëî èçâåñòíî
î÷åíü ìàëî ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×, òî ïîñëå
ýòîãî ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× âîçðàñòàëè,
â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïåðåäà÷è ïîëîâûì ïóòåì, è ÷åðåç
äåñÿòü ëåò â Òàèëàíäå îêàçàëèñü èíôèöèðîâàííûìè
ïðèìåðíî 1 000 000 ÷åëîâåê. 

Â ñîâðåìåííîì ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå
5,5 ìëí., à âîçìîæíî äî 10 ìëí. èíúåöèðóþùèõ íàðêî-
òèêè ëèö, êîòîðûå ïðîæèâàþò â 128 ñòðàíàõ è òåððè-
òîðèÿõ, ïî ñðàâíåíèþ ñ 80 ñòðàíàìè è òåððèòîðèÿìè
ïðèìåðíî 6 ëåò òîìó íàçàä. Òîëüêî â Ñîåäèíåííûõ
Øòàòàõ íàðêîòèêè èíúåöèðóþò ïðèìåðíî 700 000 ÷åëî-
âåê. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïî ðàçíûì îöåíêàì,
íàñ÷èòûâàåòñÿ îò 350 000 äî 700 000 ÷åëîâåê, óïîòðå-
áëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé, ÷òî â
20 ðàç ïðåâûøàåò îöåíêó 1990 ã. 

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî èíôåêöèÿ ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàè-
áîëåå ñåðüåçíûõ âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé èíúåöè-
ðîâàíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íàø ïîäõîä äîëæåí
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñíèæåíèå âðåäà äëÿ îòäåëüíûõ ëèö
è îáùèí ïóòåì âíåäðåíèÿ è óêðåïëåíèÿ ýôôåêòèâíûõ
ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× ñðåäè ëèö, óïîòðå-
áëÿþùèõ íàðêîòèêè. Êàê æå ýòî ëó÷øå âñåãî ñäåëàòü?

ÇÇààááëëààããîîââððååììååííííûûåå  ììååððîîïïððèèÿÿòòèèÿÿ
Âî-ïåðâûõ, èñêëþ÷èòåëüíî âàæíî çàáëàãîâðåìåííîå
îñóùåñòâëåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ èíèöèàòèâ, êîãäà
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× åùå íèçêà, íå äîæèäàÿñü
øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèè. 

ÊÊîîììïïëëååêêññííûûåå  ììååððûû
Âî-âòîðûõ, íåîáõîäèìî ðàñïîëàãàòü êîìïëåêñîì ìåð
äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ñðåäè ëèö,
óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé.
Òàêèå ìåðû âêëþ÷àþò ïðåäîñòàâëåíèå ñòåðèëüíûõ
øïðèöeâ; ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó ñðåäè ëèö, óïîòðå-
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áëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé, è èõ
ïàðòíåðîâ î ðèñêe ÂÈ× è ìåðàõ áåçîïàñíîñòè;
îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê ïðîãðàììaì ëå÷åíèÿ îò
íàðêîìàíèè, êîíñóëüòàöèÿì, ê óõîäó è ïîääåðæêå äëÿ
èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× íàðêîìàíîâ, ê ñëóæáàì áîðüáû
ñ ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì áîëåçíÿìè è ê äðóãèì
ìåäèêî-ñàíèòàðíûì óñëóãàì, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïðåçåðâàòèâîâ. 

Î÷åíü âàæíî ìîáèëèçîâàòü ìåñòíûå îáùèíû, âêëþ÷àÿ,
ðàçóìååòñÿ, ñàìèõ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, è
âîâëåêàòü èõ â ïîëíîé ìåðå â ýòó ðàáîòó äëÿ óñïåøíîãî
åå îñóùåñòâëåíèÿ. Ëþáîé îòäåëüíûé ýëåìåíò ýòîãî
êîìïëåêñà íå îêàæåò ýôôåêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ, åñëè
îí áóäåò ïðèìåíÿòüñÿ â èçîëÿöèè îò äðóãèõ. Íî â
ëþáîì ñëó÷àå âàæíåéøåå çíà÷åíèå èìååò ïðåäîñòà-
âëåíèå ñòåðèëüíûõ øïðèöeâ òåì, êòî óïîòðåáëÿåò
íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé. 

ÐÐààááîîòòàà  ííàà  ììååññòòààõõ  èè  îîááóó÷÷ååííèèåå ññððååääèè  ññââååððññòòííèèêêîîââ
Â-òðåòüèõ, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ðàáîòû ñ
ëèöàìè, èíúåöèðóþùèìè íàðêîòèêè, ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà
íà ìåñòàõ è îáó÷åíèå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ. Äëÿ ðàáîòû
íà ìåñòàõ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíî ïîäãîòî-
âëåííûõ ëþäåé, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ íàðêîìàíàìè,
õîòÿ â ïðîøëîì îíè, âîçìîæíî, ñàìè óïîòðåáëÿëè
íàðêîòèêè. ×òî êàñàåòñÿ îáó÷åíèÿ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ,
òî äëÿ ýòîãî ïðèâëåêàþòñÿ ìîëîäûå ëþäè, óïîòðåáëÿ-
þùèå íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé, êîòîðûõ
ïîäãîòîâèëè äëÿ ðàáîòû ñðåäè èì ïîäîáíûõ. 

Êàêèå êîíêðåòíûå ìåðû ïî îáåñïå÷åíèþ ñòåðèëüíûõ
øïðèöeâ è èãë îêàçàëèñü ýôôåêòèâíûìè? Îäíà èç ìåð,
îêàçàâøàÿñÿ óñïåøíîé, � ýòî ïðîãðàììà îáìåíà èãë,
ïðîâîäèâøàÿñÿ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè êîìïîíåíòàìè.
Ýòè ïðîãðàììû ïðåäóñìàòðèâàëè âûäà÷ó ÷èñòîãî
øïðèöà ñ èãëîé â îáìåí íà èñïîëüçîâàííûé. Òàêîé
îáìåí ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ ÷åëîâåêîì èëè àâòîìàòîì.
Ñðåäè ñòðàí, ãäå òàêèå ïðîãðàììû îêàçàëèñü óñïåø-
íûìè â êà÷åñòâå êîìïëåêñíîé ïðîãðàììû ïðîôèëàê-
òèêè ÂÈ× ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðå-
äñòâîì èíúåêöèé, ìîæíî óêàçàòü Àâñòðàëèþ è Ñîåäè-
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íåííîå Êîðîëåâñòâî è, ìîæåò áûòü â ìåíüøåé ìåðå, Áðà-
çèëèþ, Íåïàë, Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ, Áåëàðóñü è
Óêðàèíó. Ñåé÷àñ â ìèðå èìååòñÿ ìíîãî äðóãèõ ïðîãðàìì
îáìåíà øïðèöeâ, è íåêîòîðûå èç íèõ äåéñòâóþò â
òþðüìàõ, ãäå çà÷àñòóþ ïðîáëåìà èíúåöèðîâàíèÿ
íàðêîòèêîâ áûâàåò î÷åíü îñòðîé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò,
÷òî ïðîãðàììû îáìåíà øïðèöeâ ïðè ïðàâèëüíîì èõ
ïðîâåäåíèè ñíèæàþò ÷èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ èíôåêöèè
ÂÈ× è â òî æå ñàìîå âðåìÿ íå óâåëè÷èâàþò óïîòðå-
áëåíèå íàðêîòèêîâ. Íàì ñëåäóåò, ðàçóìååòñÿ, òàêæå
ïðèçíàòü, ÷òî ñòðàòåãèè ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèè ÂÈ× ó
ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé,
ìîãóò òàêæå ñíèçèòü äðóãèå ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ,
âêëþ÷àÿ ïåðåäîçèðîâêó è ïåðåäà÷ó òàêèõ ïåðåäàâàåìûõ
ñ êðîâüþ èíôåêöèé, êàê ãåïàòèò Â, ãåïàòèò Ñ, ñèôèëèñ
è ìàëÿðèÿ. 

ÁÁëëààããîîïïððèèÿÿòòííààÿÿ  ññððååääàà
Êðîìå ýòèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ñóùåñòâåííûõ êîìïî-
íåíòîâ ñóùåñòâóåò åùå îäíî âàæíîå òðåáîâàíèå, à
èìåííî, îáåñïå÷èòü áëàãîïðèÿòíóþ ñðåäó. Ýòî îçíà÷àåò
áîðüáó ñ íèùåòîé è ñîçäàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ îáðà-
çîâàíèÿ è ðàáîòû, îòñóòñòâèå êîòîðûõ çà÷àñòóþ
ïðèâîäèò ëþäåé ïðîñòî èç îò÷àÿíèÿ ê èíúåöèðîâàíèþ
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Î÷åíü âàæíû òàêæå çàêîíû è
ïîëèòèêà ïðàâèòåëüñòâà. Ìû çíàåì, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñòðàí óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïðîòèâîçàêîííî. Áåç
ñîîòâåòñòâóþùåé ïîëèòèêè è çàêîíîäàòåëüíîé ïîä-
äåðæêè ñâåðõó, áóäü òî íà íàöèîíàëüíîì èëè ìåñòíîì
óðîâíå, è áåç íåîáõîäèìûõ ðåñóðñîâ áóäåò ìàëî
íàäåæäû íà÷àòü èëè óñïåøíî ïðîâîäèòü êîìïëåêñíûå
ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×. 

Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî
íóæíî è äàëåå ïðåäïðèíèìàòü âñå âîçìîæíîå äëÿ ïðîñ-
âåùåíèÿ è èíôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ, îñîáåííî
ìîëîäûõ ëþäåé, â îòíîøåíèè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ
è ïîñëåäñòâèé ýòîãî äëÿ çäîðîâüÿ è ñîöèàëüíîãî áëàãî-
ñîñòîÿíèÿ, èñïîëüçóÿ ïîíÿòíûå äëÿ íèõ ôîðìóëèðîâêè
è âûðàæåíèÿ. 
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ÑÑîîêêððààùùååííèèåå  ññïïððîîññàà  
Ïàðàëëåëüíî ñî ñíèæåíèåì âðåäà î÷åíü âàæíî èìåòü
ñòðàòåãèþ äëÿ ñîêðàùåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòè÷åñêèå
ñðåäñòâà. Íàøà öåëü äîëæíà çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òîáû
â ïåðâóþ î÷åðåäü íå äàòü ìîëîäûì ëþäÿì íà÷àòü
ïðèíèìàòü íàðêîòèêè è îäíîâðåìåííî ïîîùðÿòü ëþäåé
âñåõ âîçðàñòîâ, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, ïðåêðàòèòü
èõ ïðèíèìàòü ïóòåì ïðèâëå÷åíèÿ ê ó÷àñòèþ â ïðîãðàì-
ìàõ ëå÷åíèÿ.

ÏÏààððòòííååððññòòââîî  
Âñå ýòî ñòàíåò âîçìîæíûì ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè â
ýòîì ïðîöåññå áóäóò ñîçäàíû ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ,
è ñîîáùåñòâà áóäóò âåðèòü äðóã äðóãó, à íå ïðîòèâîäåé-
ñòâîâàòü. Åñëè è áûë èçâëå÷åí óðîê â ýòîì îòíîøåíèè,
òàê ýòî òî, ÷òî ïðîôèëàêòèêó ÑÏÈÄà íåëüçÿ äàòü ëþäÿì
� òîëüêî ëþäè ìîãóò îáåñïå÷èòü åå äëÿ ñåáÿ.

Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, ïîêàçûâàþùèõ, ÷òî ïðîãðàì-
ìû ïî ñíèæåíèþ âðåäà ìîãóò èìåòü óñïåõ.

ÍÍååïïààëë
Â Êàòìàíäó, Íåïàë, Îáùåñòâî ñïàñåíèÿ æèçíè ïðî-
âîäèëî ðàáîòó ñ ëèöàìè, óïîòðåáëÿþùèìè íàðêîòèêè
ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé, ñ 1991 ã., ïðåäîñòàâëÿÿ ñòåðè-
ëüíûå øïðèöû è èãëû â îáìåí íà çàãðÿçíåííûå. Èíúå-
öèðîâàíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â Íåïàëå ÿâëÿåòñÿ
îòíîñèòåëüíî íåäàâíèì ÿâëåíèåì. Äëÿ áîëüøèíñòâà
ëþäåé êóïèòü øïðèö � ýòî íåëåãêîå è äîðîãîå äåëî. 

Â ðàìêàõ âñåîáúåìëþùåãî ïîäõîäà ê ñíèæåíèþ âðåäà
Îáùåñòâî ñïàñåíèÿ æèçíè ïðîâîäèò ðàáîòó íà ìåñòàõ,
ðàçäàâàÿ õëîðíóþ èçâåñòü äëÿ ñòåðèëèçàöèè èãë è ïðå-
çåðâàòèâû, è îáåñïå÷èâàÿ ïðîñâåùåíèå, êîíñóëüòè-
ðîâàíèå, íàïðàâëåíèå íà ëå÷åíèå îò íàðêîìàíèè è
ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïîìîùü. 

Ïîñëå òðåõ ëåò ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàììû ïîêàçàòåëè,
îòðàæàþùèå îïàñíûå èíúåêöèè, ñíèçèëèñü, à çíàíèÿ î
ðèñêe ÂÈ× ñðåäè òåõ, êòî áûë â ïîñòîÿííîì êîíòàêòå ñ
Îáùåñòâîì, ïîâûñèëèñü. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×
îñòàâàëàñü íèçêîé è ôàêòè÷åñêè ñíèçèëàñü ñ 1,6% â
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ÞÍÝÉÄÑ

ÏÏððîîôôèèëëààêêòòèèêêàà
ääååééññòòââóóååòò



1991 ã. äî 0% â 1994 ã. Èìåþòñÿ âñå ñâèäåòåëüñòâà, ÷òî
Îáùåñòâî îêàçàëî ñåðüåçíîå âëèÿíèå íà ñîäåéñòâèå
áîëåå áåçîïàñíîé ïðàêòèêå èíúåöèðîâàíèÿ ñðåäè
îõâà÷åííûõ èì ëèö è ñäåðæèâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÂÈ×, ïðè òîì, ÷òî íåêîòîðûå èç ðåçóëüòàòîâ
ðàñïðîñòðàíèëèñü è íà ëèö, êîòîðûå íå âõîäèëè â
íåïîñðåäñòâåííûé êîíòàêò ñ Îáùåñòâîì. 

ÀÀââññòòððààëëèèÿÿ
Â ýòîé ñòðàíå çàáëàãîâðåìåííûå è àêòèâíûå
ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÑÏÈÄà, îðèåíòèðîâàííûå
íà ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåê-
öèé, ïðèâåëè ê ñòàáèëüíûì è íèçêèì ïîêàçàòåëÿì
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè-
êîâ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ëèö. Îáùåïðèçíàíî, ÷òî ýòà
áûñòðî ïðèíÿòàÿ è óñòîé÷èâàÿ ìåðà ñåðüåçíûì îáðàçîì
èçìåíèëà òå÷åíèå ýïèäåìèè â ñòðàíå. Åæåãîäíî â
Àâñòðàëèè îáìåíèâàåòñÿ èëè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 10 ìëí.
ñòåðèëüíûõ øïðèöeâ. Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ïî ïðîãðàììå
îáìåíà øïðèöeâ â 1996 ã. ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×
ñîñòàâëÿëà âñåãî 3%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íèçêèì ïîêàçàòåëåì
äëÿ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì
èíúåêöèé. 

Ïðîãðàììû îáìåíà øïðèöeâ, âêëþ÷àÿ ðàçäà÷ó õëîðíîé
èçâåñòè, äîñòóï ê ëå÷åíèþ ìåòàäîíîì è âñåîáúåìëþùåå
ïðîñâåùåíèå ïî âîïðîñàì ÑÏÈÄà, ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè
ìåðàìè ñíèæåíèÿ âðåäà ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêè ïîñðåäñòâîì èíúåêöèé â Àâñòðàëèè.

Íàì ñëåäóåò èçâëå÷ü óðîêè èç ðàñòóùåãî ÷èñëà ïðè-
ìåðîâ ïåðåäîâîãî îïûòà, ïîäîáíûõ ïðèâåäåííûì çäåñü.
Íàì íåîáõîäèìà ìîùíàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ ïîääåðæêà íà
ñàìîì âûñîêîì óðîâíå â ñòðàíàõ è â ñèñòåìå ÎÎÍ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ îðãàíèçàöèè è ïîääåðæàíèÿ ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ïðîãðàìì. Íàì òàêæå íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü
ñîîòâåòñòâóþùèå ðåñóðñû êàê íà ìåñòíîì óðîâíå, òàê
è ñî ñòîðîíû äîíîðîâ.

10

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ

ÇÇààêêëëþþ÷÷ååííèèåå



Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ) -
âåäóùèé ïðîïàãàíäèñò ãëîáàëüíûõ ìåð áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îíà îáúåäèíÿåò ñåìü
ó÷ðåæäåíèé ÎÎÍ â îáùåì äåëå áîðüáû ñ ýïèäåìèåé: Äåòñêèé ôîíä Îðãàíèçàöèè Îáúåäè-
íåííûõ Íàöèé (ÞÍÈÑÅÔ), Ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé
(ÏÐÎÎÍ), Ôîíä Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ (ÞÍÔÏÀ),
Ïðîãðàììó Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòè-
êàìè (ÞÍÄÊÏ), Îðãàíèçàöèþ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è
êóëüòóðû (ÞÍÅÑÊÎ), Âñåìèðíóþ Îðãàíèçàöèþ Çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) è Âñåìèðíûé áàíê.  

ÞÍÝÉÄÑ êîîðäèíèðóåò ìåðû áîðüáû ñ ýïèäåìèåé, ïðåäïðèíèìàåìûå ñåìüþ îðãàíèçàöè-
ÿìè-ñîó÷ðåäèòåëÿìè, à òàêæå äîïîëíÿåò èõ êîíêðåòíûìè èíèöèàòèâàìè. Öåëü ÞÍÝÉÄÑ  �
âîçãëàâëÿòü è ñïîñîáñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ ìåæäóíàðîäíîé áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ïî âñåì
íàïðàâëåíèÿì: ìåäèöèíà, îáùåñòâåííîå çäðàâîîõðàíåíèå, ñîöèàëüíàÿ ñôåðà, ýêîíîìèêà,
êóëüòóðà, ïîëèòèêà è ïðàâà ÷åëîâåêà. ÞÍÝÉÄÑ ðàáîòàåò ñ øèðîêèì êðóãîì ïàðòí¸ðîâ �
ïðàâèòåëüñòâåííûìè è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè äåëîâûõ è
íàó÷íûõ êðóãîâ è îáùåñòâåííîñòüþ � â äåëå ïîâñåìåñòíîãî è íå çíàþùåãî ãðàíèö ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé, íàâûêîâ è ïåðåäîâîãî îïûòà.



Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà ÎÎÍ
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó

20 avenue Appia, 1211 Geneva 27, Switzerland
Tel. (+4122) 791 46 51– Fax (+4122) 791 41 65
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